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 ⻑距離パートキャプテンを務めております、⼭内滉介と申します。はじめに、⽇頃より温か

いご⽀援、ご声援を賜っております OB、OG の皆様に、この場を借りて⼼から感謝申し上げ

ます。ありがとうございます。この度は、⻑距離パートの今シーズンの⽬標並びに近況報告を

いたします。 

 

 今シーズンの⻑距離パートの⽬標は、「全⽇本⼤学駅伝予選会優勝並びに本戦出場」です。昨

年度から予選会は 10000m8 名の合計タイムによる選考に変更され、その中で 2 年連続の本戦

出場をかけて⼒を尽くしましたが、東北学院⼤学に敗れ、⽬標を達成することはできませんで

した。昨今の⼤学⻑距離界のレベルアップに伴い、我々が予選会突破のために求められる⽔準

も上がっていることを痛感させられました。部員⼀⼈⼀⼈がさらに⼒を伸ばすことがチームの

強化に繋がるという認識をパート全体で共有し、冬季練習を経て現在に⾄ります。 

 

 2026 年度に⼊り、出⽥(3 年)が 14 分台で 4 年ぶりの⾃⼰記録を更新したのをはじめ、伸び

盛りの下級⽣の多くが⾃⼰記録や⼤学最⾼記録を更新しております。それに加え、向⽥(M2)、

⼩林(M2)、杉⼭(M1)といった⻑年チームを⽀えている上級⽣の活躍も⽬覚ましく、互いに刺

激を与えながら、良い競争環境を築くことができています。先⽇の東北インカレにおいても、

出場者のほとんどが⼊賞を果たし、多くの得点を獲得して東北⼤の２連覇に貢献することがで

きました。 

 

東北学院⼤学は今シーズンも⾮常に⼒があり、予選会突破は決して容易ではありません。しか

し、我々も着実に⼒をつけてきています。パート⼀丸となってさらなる強化に取り組み、昨年

の雪辱を晴らしたいと思います。 

 

 最後になりますが、今後とも競技に邁進していきますので、OB、OG の皆様におかれまして

は、今後とも変わらぬご⽀援、ご声援を賜りますと幸いです。よろしくお願い申し上げます。 

 


